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1. ПАСПОРТ КОМПЛЕКТА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

1.1.Область применения комплекта оценочных средств 

КОС предназначен для текущего контроля и оценки результатов освоения 

профессионального модуля 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ 

ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ по специальности   34.02.01 Сестринское дело 

КОС для проведения текущего контроля по МДК 03.01. Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний, МДК 04.01. ОБЩИЙ УХОД ЗА ПАЦИЕНТАМИ является 

частью фонда оценочных средств (ФОС) основной профессиональной образовательной  

программы по специальности  34.02.01 Сестринское дело и разработан на основе ФГОС СПО 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 
 

Элемент  

модуля  

Форма контроля и   оценивания 

    Промежуточная 

аттестация  

Текущий контроль  

МДК 04.01. 

ОБЩИЙ УХОД 

ЗА 

ПАЦИЕНТАМИ 

 Теоретическое/практическое задание 

 

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися основного вида деятельности «ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ 

ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ» в том числе профессиональными (ПК) и общими 

(ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ВД 4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 



профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере,  

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,  

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

Предлагаемые теоретические и практические задания направлены на проверку освоения 

профессиональных и общих компетенций.  

 

Объекты 

оценивания 

Показатели оценки 

результатов 

Критерии оценки Тип задания; 

№ задания 

 

Форма 

аттестац

ии 
ПК 4.1. 

Проводить 

оценку 

состояния 

пациента  

 

 

 

 

 

 

ПК 4.2. 

Выполнять 

медицинские 

манипуляции 

при оказании 

медицинской 

помощи 

пациенту  

 

 

 

 

 

ПК 4.3. 

Осуществлять 

Проводить оценку 

состояния пациента  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполнять медицинские 

манипуляции при 

оказании медицинской 

помощи пациенту  

 

 

 

 

 

 

 

 

Осуществлять уход за 

пациентом  

- определение проблем 

пациента в соответствии с 

нарушенными потребностями 

и состоянием пациента; 

- проведение 

объективного обследования 

пациента в соответствии с 

технологиями выполнения 

простых медицинских услуг 

 

 

-выполнение сестринских 

манипуляций в лечебно-

диагностическом процессе в 

соответствии с технологиями 

выполнения простых 

медицинских услуг; 

-подготовка пациента к 

диагностическим 

исследованиям в 

соответствии с требованиями 

к методу исследования 

 

 

-размещать и перемещать 

пациента в постели с 

МДК 04.01. 

Теоретические задания 

№№ 1-10 (лекции) 

Теоретические задания 

№№ 1-4 (семинары) 

Практические задания 

№№ 1-35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущий 

контроль 



уход за 

пациентом  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его 

законных 

представителей) 

и лиц, 

осуществляющи

х уход, приемам 

ухода и 

самоухода  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 4.5. 

Оказывать 

медицинскую 

помощь в 

неотложной 

форме  

 

 

ПК 4.6. 

Участвовать в 

проведении 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

 

ОК 01. Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обучать пациента (его 

законных 

представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, 

приемам ухода и 

самоухода 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оказывать медицинскую 

помощь в неотложной 

форме  

 

 

 

 

Участвовать в 

проведении мероприятий 

медицинской 

реабилитации 

 

 

 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

использованием принципов 

эргономики; 

-выполнение манипуляций 

общего ухода за пациентами 

в соответствии с 

технологиями выполнения 

простых медицинских услуг и 

регламентирующими 

документами; 

-выполнение простейших 

физиотерапевтических 

процедур в соответствии с 

технологиями выполнения 

простых медицинских услуг; 

-организация питания 

тяжелобольных пациентов в 

соответствии с технологиями 

выполнения медицинских 

услуг 

 

 

-выполнение 

профессиональной 

деятельности в соответствии 

с принципами 

профессиональной этики 

медицинского работника; 

-обучение пациентов и их 

родственников по вопросам 

ухода и самоухода в 

соответствии с принципами 

педагогики и этапов 

обучения; 

-результат обучения 

соответствует поставленной 

цели; 

-грамотное использование в 

процессе обучения методов, 

способов и средств обучения 

в соответствии с правилами 

обучения. 

 

 

 

- оказание медицинской 

помощи в неотложной форме 

в соответствии с алгоритмами 

оказания неотложной помощи  

 

 

 

- проведение медицинской 

реабилитации в соответствии 

с алгоритмами применения 

средств и методов 

реабилитации 

 

 

- соответствие выбранных 

средств и способов 

деятельности поставленным 

целям  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



применительно к 

различным 

контекстам  

 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационны

е технологии для 

выполнения 

задач 

профессиональн

ой деятельности  

 

ОК 03. 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и личностное 

развитие, 

предпринимател

ьскую 

деятельность в 

профессиональн

ой сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных  

жизненных 

ситуациях 

 

 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействова

ть и работать в 

коллективе и 

команде  

 

 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию 

на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста  

 

различным контекстам 

 

 

 

 

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

 

 

 

 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде  

 

 

 

Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-оптимальный выбор 

источника информации в 

соответствии с поставленной 

задачей; 

-соответствие найденной 

информации поставленной 

задаче  

 

 

 

 

 

 

 

 

-получение дополнительных 

профессиональных знаний 

путем самообразования, 

-проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- соблюдение норм 

профессиональной этики в 

процессе общения с 

коллегами  

 

 

 

- соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОК 06. 

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческ

их ценностей, в 

том числе с 

учетом 

гармонизации 

межнациональн

ых и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупцион

ного поведения 

 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережен

ию, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях  

 

ОК 08. 

Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в 

процессе 

профессиональн

ой деятельности 

и поддержания 

необходимого 

уровня 

физической 

подготовленност

и 

 

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональн

Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях  

 

 

 

 

 

 

 

Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности  

 

 

 

 

 

 

 

Пользоваться 

профессиональной 

- обеспечение 

взаимодействия с 

окружающими в 

соответствии с Конституцией 

РФ, законодательством РФ и 

другими нормативно-

правовыми актами РФ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- организация и 

осуществление деятельности 

по сохранению окружающей 

среды в соответствии с 

законодательством и 

нравственно-этическими 

нормами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-демонстрация позитивного и 

адекватного отношения к 

своему здоровью в 

повседневной жизни и при 

выполнении 

профессиональных 

обязанностей; 

-готовность поддерживать 

уровень физической 

подготовки, обеспечивающий 

полноценную 

профессиональную 

деятельность на основе 

принципов здорового 

образа жизни 

 

 

- оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми  



ой 

документацией  

на 

государственном 

и иностранном 

языках 

документацией  на 

государственном и 

иностранном языках 

актами  
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2. Комплект оценочных материалов  
 

2.1. Теоретические задания (прилагаются) 

 

2.2. Практические задания (прилагаются)  
 

 

 

 


